
 

1 

 

 

 

 

 

Thema: 

Unter Gottes Segen: Abraham und Sara gehen im Vertrauen auf Gott 

 

 
Bild©Handreichungen 

 

Klassenstufen: 

Klassen 1 und 2 (Schuleingangsphase) 

 

Bereich: 

Die Frage nach Gott (B2) 

 

Schwerpunkt: 

Gott begleitet auf dem Lebensweg 

 

 

 

1. Kompetenzerwartungen 

Die Schülerinnen und Schüler 

• geben ausgewählte biblische (Weg-)Geschichte wieder (Abraham und 
Sara) (B2) 

• ermitteln in – auch biblischen – Texten menschliche Grundfragen (u. a. 

Fragen des Zusammenlebens) und vergleichen sie mit eigenen Erfahrungen 

(B1) 

• entwickeln ihre eigenen Fragen nach und an Gott (B2) 

• setzen Erfahrungen von Frauen und Männern der Bibel mit Gott als (Weg-) 

Begleiter zu eigenen Erfahrungen und Fragen in Beziehung (B2) 

• zeigen an Beispielen die Vielfalt möglicher Deutungen von biblischen Texten 

auf (B5) 

• beschreiben an Beispielen, wie Lebensumstände eines Menschen dessen 

Leben prägen können (B6) 

 

 https://handreichung-ev-ru.de/   

Datum: 14.03.2024 
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Der Operator wiedergeben soll keineswegs schlichtes Nacherzählen bedeuten. Um 

diese Kompetenz im Sinne es subjektorientierten Religionsunterricht anhand der 

Abrahamgeschichte zu erlernen können die SuS 

wahrnehmen,  

• dass Abraham und Sara ein Wagnis eingegangen sind,  

• dass Gott sie verlässlich begleitet hat, 

• dass Gott sein Versprechen hält, 

• dass auch sie gesegnet sind (Jeder von uns ist Gottes Wunschkind), 

• dass auch sie ein Segen sein können, indem sie für ihre Mitmenschen 

verlässlich da sind und 

• dass auch Gott für sie ein Begleiter sein kann; 

deuten,  

• dass Gott für Abraham und Sara sorgt und sein Versprechen hält; 

beurteilen,  

• was materielle von immateriellen Wünschen unterscheidet; 

kommunizieren, indem sie  

• die Situation in der Abraham und Sara abwägen, ob sie losgehen sollen, oder 

nicht, nachspielen, 

• Abraham (z.B. „Die Nacht von Hebron“) mit der App „Chatter Pix“ eine Stimme 

verleihen,  

• mit Hilfe des Bodenbildes/ ihres Lapbooks die Abrahamgeschichte mit 

eigenen Worten wiedergeben; 

ausgewählte Situationen aus der Abrahamgeschichte in ihre eigenen Lebenswelt 

übertragen, indem sie  

• sich erinnern, wie sie den Wechsel von KiTa zur GS erlebt haben, 

• welche neuen Wege sie schon gegangen sind, wo sie etwas Neues gewagt 

haben, 

• überlegen, welche Dinge so bedeutsam sind, dass sie unbedingt 

mitgenommen werden müssen, 

• realisieren, wer für sie verlässlich da ist/ sie begleitet, 

• Gott auch als persönlichen Wegbegleiter entdecken, 

• und auch sich selbst als gesegnet wahrnehmen. 

 

2. Entfaltung des (zentralen) Schwerpunktes 

Der Schwerpunkt „Gott begleitet auf dem Lebensweg“ ermöglicht es den SuS, sich 

anhand von biblischen Erzählungen mit unterschiedlichen Erfahrungen von 

Menschen mit Gott auseinanderzusetzen. Bei der biblischen (Wege-)Geschichte von 

Abraham und Sara geht es um Gottes Zusage und seine verlässliche Begleitung: 

Abraham vertraut auf Gott und erfährt Bestätigung. 

Mit der Abrahamgeschichte können die SuS einen zugewandten und begleitenden Gott 

kennen lernen. Sie dürfen Gottes Zusage an Abraham (Gen 12,2): „Ich werde dich segnen 

und du sollst ein Segen sein“ auch in doppelter Hinsicht auf sich selbst übertragen. 
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3. Elementare Erfahrungen/ Zugänge und Schüler*innenfragen 

Die SuS der Schuleingangsstufe haben den Wechsel von der KiTa zur Schule erlebt (→ 

Anfangsunterricht/ Biografisches Lernen/ Das Kind im Mittelpunkt/ Erstbegegnung). Sie sind 

nun innerhalb der Schule auf der Suche nach Beziehungen, die ihnen Geborgenheit und 

Sicherheit vermitteln.  

Die Geschichte von Abraham ist eine Familiengeschichte mit Happy End. Sie passt gut zur 

Situation der Kinder am Anfang der Grundschulzeit, zu ihren Fragen und zu Themen, die sie 

beschäftigen: 

• Wem kann ich vertrauen? 

• Wer mag mich? Was bin ich (ihm/ ihr) wert? 

• Wer steht mir zur Seite? 

• Was gibt es Neues zu entdecken? 

• Was ist mir wichtig?  

 

4. Biblische Bezüge 

Die Erzählungen von Abraham und Sara bilden den ersten Teil der 

Erzelterngeschichten. Mit Abraham (arabisch: Ibrahim) beginnen die drei großen 

Religionen: Hier gründet sich Gottes Anfang mit dem Volk Israel (→ Judentum), 

seine Geschichte mit den Nachkommen Ismaels (→ Islam) und aller Kinder in der 

Welt, dessen Vollendung für uns Christen sich in Jesus Christus findet (→ 

Christentum). 

Abraham wird als Gründer des Ein-Gott-Glaubens gesehen (besonders im Islam: 

Sure 6:74, 21:52-58, 37:88-96), als Urvater des Volkes Israel (besonders im 

Judentum) und als Vorbild des Glaubens (besonders im Christentum: Röm 4, Gal 3, 

6-14, Hebr 11, 8-13). 

Für die Schuleingangsstufe sind die wichtigsten Szenen aus christlicher Sicht 

Abrahams Berufung (Gen 12), die Verheißung unter dem Sternenhimmel (Gen 15) 

und Isaaks Geburt (Gen 21). 

 

5. Didaktische Zugänge 

Als Erzählvorlage eignet sich z.B.: 

https://gottimspiel.de/index.php/praxis/geschichtenueberblick/glaubensgeschichten-

ueberblick. Godly Play, das Erzählen im Wüstensand und Erzählsack oder mit 

Legematerialien ermöglichen ein anschauliches Erzählen. (Materialien dazu sind in 

kirchlichen Medienzentren ausleihbar.) 

Um bei der Nutzung des Legematerials eine höhere SuS-Aktivierung zu erzielen, können 

diese durch das Setzen der Figuren mit einbezogen werden. Die Visualisierung im Bodenbild 

lässt sich auch für wiederholendes Erzählen nutzen. 

Folgende Ideen für Aneignungsformen können helfen, allen SuS einen Zugang zu 

ermöglichen (→ Inklusives Lernen): 

 

 

https://gottimspiel.de/index.php/praxis/geschichtenueberblick/glaubensgeschichten-ueberblick
https://gottimspiel.de/index.php/praxis/geschichtenueberblick/glaubensgeschichten-ueberblick
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• basal-perzeptive Aneignungsformen: Vertrauensübung 

• konkret-gegenständliche Aneignungsformen: Legematerial nutzen, 

Spielszene(n), Lieder singen 

• anschaulich-modellhafte Aneignungsformen: Aufstehspiel, Lapbook 

gestalten, Phantasiereise 

• abstrakt-begriffliche Aneignungsformen: Geschichte verbalisieren, 

Wortspeicher erstellen 

• digital: App: Chatterpix: Abraham eine Stimme verleihen und Bildgestaltung, 

App: Bookcreator: Bodenbild(er) fotografieren und digitales Buch erstellen 

6. Bausteine für den Lernweg 

 

Worum geht es in die-
sem Baustein? 
Phase im Lernprozess? 

Didaktische und methodische Überle-
gungen 

Hinweise,  
Medien,  
Materialien 

Anknüpfung an die 
Vorerfahrungen der SuS  

Wer von euch ist schon einmal 
umgezogen?  
Wie war der Wechsel von der KiTa zur 
Grundschule? 
Wem vertraut ihr? 

 
 
 
Lapbook: Deckblatt 

Abraham und Sara vertrauen Gott (Gen 12, 1-7) 

 

Einstieg  
 
und Erarbeitung:  
Gottes Auftrag, 
Abrahams und Saras 
Wunsch, Käufliches/ 
Nicht-Käufliches,  
 
 
 
 
 
Vertrauen, Angst, 
Hoffen, … 
 

 
 

L ruft SuS einzeln in den Sitzkreis, so wie 
auch Abraham von Gott gerufen wurde 
Lehrererzählung mit Bodenbild 
„Abraham, Abraham“ 

Rap und Aufstehspiel: L und SuS: „Abraham 

war ein reicher Mann. Er hatte Schafe [alle 

Schafe stehen auf], Ziegen [alle Ziegen 

stehen auf], … Knechte [alle K. stehen auf]. 

Aber ein Kind hatte er nicht – das war das 

Traurige daran!“ → Kärtchen werden neu 

verteilt → erneuter Durchgang 

Abraham und Sara diskutieren darüber, ob 

sie losgehen sollten (Gefahren, Unsicherheit, 

Neugierde… 

 

 
 
Legematerial für 
Bodenbild 
 
Lied 
Kärtchen für SuS:  
Schaf/ Ziege/ 
Kamel/ Esel/ Magd/ 
Knecht 
 
 
Tücher für 
szenische 
Darstellung 
Lapbook: Was alles 
gehörte Abraham 
und Sara? 
Lied: Abraham, 
Abraham 

 

Abraham vertraut Gott und macht sich mit Sara auf den Weg (Gen 12, 1-7) 

 

Erarbeitung:  
Vertrauen, Loslassen, 

Erzählung mit Bodenbild 
Vertrauensspiel (Bsp.: Führen und 

Legematerial 
Lied 
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neue Wege, unsichere 
Wege, etwas wagen, 
Begleitet-Sein 
 
 
 
 

Folgen) 
Welche Wege kenne und gehe ich? 

Wie unterscheiden sich Wege? 

Wie ist Weggehen? 

Was muss mitgenommen werden? 

Wegebilder 
Fantasiereise 
Lapbook: 
Wie sieht dein Weg 
aus? 
Was packten 
Abraham und Sara 
ein? 
Was packst du ein? 

Verheißung: Nachkommen, wie Sterne am Himmel 

(Gen 15, 1-6) 

 

Erarbeitung: 
Versprechen, Zweifel/ 
Hoffen 

Bildbetrachtung: „Nacht von Hebron“  

→  Kolorieren 

Lapbook: Schwarz-
Weiß-Kopie 

Gott segnet Abraham: Isaak wird geboren (Gen 21, 1-3) 

 

Erarbeitung: 
Zuspruch/ Zuwendung, 
Beschenkt werden und 
für andere ein Segen 
sein 
 
 
Sicherung:  
Wiedergabe der 
Weggeschichte 
 

Lehrererzählung mit Bodenbild →  
Jeder von uns ist Gottes Wunschkind 

Segen (z.B. durch Händedruck im Kreis) 

weitergeben 

Möchte jemand von euch gesegnet werden? 

Wie fühlt sich gesegnet werden an? 

Wie kann jeder zum Segen werden? 

Bodenbild und Lapbooks als Erzählhilfen 
der SuS  

Legematerial 
 
 
 
 
Lapbook: Stern(e) 
ggf. mit eigenem 
Namen 

 

 

7. Lernstand, Diagnose und Leistungsbewertung 

Alle verwendeten und entstandenen Materialien und Aneignungswege sollen die SuS 

„sprachfähig“ machen, um die Wegegeschichte von Abraham und Sara wiedergeben zu 

können und eine Relevanz für ihr eigenes Leben zu erkennen. Dazu können das 

Legematerial, die Lapbooks, die digitalen Produkte, … von den SuS als Erzählanlass/ für 

eine Präsentation genutzt werden.  

 

 

8. Vernetzungsmöglichkeiten 

Es ergeben sich Vernetzungsmöglichkeiten mit den Bereichen 

• Miteinander leben in Gottes Schöpfung, Ich – du – wir, Jesus segnet die 

Kinder (B1) 

• Abraham als Stammvater des Islam: Isaak und Ismael: Abraham, Sara, Hagar 

– Vom Segen, der uns gemeinsam ist. Eine Unterrichtseinheit zu Bildern von 
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Lucy d’Souza-Krone, Anne Klaaßen, RPZ Schönberg: 

https://www.yumpu.com/de/document/read/22938837/abraham-sara-hagar-

rpi-der-ekhn 

• Resilienz: Gottes Segen befähigt uns, mutig neue Wege zu gehen 

https://www.bibelwissenschaft.de/stichwort/100045/ 

• Abschlussgottesdienst Klasse 4: Neue Wege gehen 

 

9. Hinweise zu konkreten Materialien/ Methoden … 

a) Verwendete Materialien/ zu den Materialien 

Abraham-Bild: „Die Nacht von Hebron“ von Sieger Köder 

 

b) Weitere ausgewählte Hinweise zu Materialien: 

• Kamishibai: Abraham und Sara: Bildkartenset von Susanne Brand und Klaus-

Uwe Nommensen bei Don Bosco (ausleihbar in den kirchlichen 

Medienzentren oder digital als eKamishibai bei: www.medienzentralen.de) 

• Erzählvorlage Godly Play von Horst Heller in: My Relilab/ als Godlyplay 

https://gottimspiel.de/index.php/praxis/geschichtenueberblick/glaubensgeschic

hten-ueberblick 

• Erzählvorlage im Wüstensand: s. YouTube: Godly Play: Die große Familie/ 

Die Geschichte von Abraham und Sara von Anna Petermann: Geschichten 

aus dem Erzählsack: https://www.rpi-

loccum.de/material/lernwerkstatt/vorangegangene-

ausstellungen/lwst_wuestensack) mit Legematerial  
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